
2019 年度 TJUP 学園祭お訪ね隊 実施報告様式 

№ 参加日：10 月 5 日（土） 訪ね先：遙光祭     （学園祭名） 

参加メンバー：駿河台大学、東京家政大学 

１．参加した学園祭の概要 

2019 年 10 月 5 日（土）、埼玉医科大学短期大学の「第 31 回遙光祭」に学園祭お訪ね隊として参

加してまいりました。 

当日は、気温 30 度以上と、この季節としては、非常に暑い中での訪問となりましたが、11 時頃

に会場に着くと、1 階ロービーでは、フリーマーケットやワッフルサンドの販売など、多くの来

場者で、既に活気づいておりました。 

受付で実行委員会の学生さんからパンフレットを受け取り、ＴＪＵＰのパンフレットコーナーを

確認後、まず、最初に向かったのがＴＪＵＰ県西部地域大学リレー公開講座として開催している

『地域で健康増進やってみようＴＯＭＯＲＲＯW 体操』でした。会場では、講師の方より、検脈

の方法等について教示いただき、その後、地元毛呂山町のオリジナル体操である『ＴＯＭＯＲＲ

ＯW 体操』を毛呂山町マスコットキャラクターの『もろ丸くん』も登場し、参加者全員で一緒に

行いました。 

 その他の体験や講演などの企画イベントでは、看護学科を擁する短期大学ということもあり、

健康に関するコーナーが多く見受けられました。なかでも、健康チェックのコーナーでは、血圧

測定や骨密度、血管年齢などのチェックとして、機材を使って学生のみなさんが測定してくれ、

健康への関心が深い地域の年配の方も多く参加されていました。 

 当日は、訪問時間の都合でステージ企画を観ることはできませんでしたが、いこいの広場で行

っていた縁日（出店）では、学生のみなさんがカレーや焼きそばなどを販売し、学生さんだけで

なく、キャンパス内に併設されている病院のスタッフ（看護師さんなど）や数多くの地域の方で

賑わっていました。 

２．特筆すべき事項 

特になし 

 


